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Курсы здорового питания. Херсон

Херсон, Україна

Каждый человек стремится жить лучше. В первую очередь нужно начинать с себя, держаться себя в хорошей физической

форме, а так же иметь постоянно хорошее настроение. Не малую роль в этом играет здоровое сбалансированное питание.

Хотя принципы сбалансированного питания давно известны, мы не очень их придерживаемся — чего-то не понимаем, думаем,

что это сложно или невкусно, некогда и лень. Мы поможем Вам доказать обратное. Учебный центр Фурор предлагает пройти

курс здорового питания.

Вы поймете, как работает Ваш организм, как на него влияет, то, что мы едим, и как можно достичь желаемого состояния с

помощью изменения своего питания.

Применив приобретенные знания и навыки в жизнь, Вы будете изменять свой режим питания и неизбежно чувствовать себя

лучше, а также сможете помочь своим близким перейти к более здоровому питанию.

Курс разработан высококвалифицированными диетологами-практиками с учетом особенностей в современных салонах

красоты.

Обучение проходит в удобное для абитуриентов время в комфортабельных аудиториях, оборудованных всем необходимым.

Обучение проводится  индивидуально, в mini-группах (2-3 человека) или в группах (от 4 до 8 человек).

Только у нас, помимо исчерпывающих знаний, Вы получите обучение в приятной, дружественной обстановке, позитивное

настроение после каждого занятия, а так же возможность консультирование специалистов даже после окончания курсов.

Ведь мы работаем только для своих клиентов. От Вас же мы ждем хорошее настроение и желание обучаться. Мы всегда рады

видеть Вас.

  

 Price: Договірна  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: неуместеннеуместен

Фурор Анастасия (095)24-896-24 ул. Ушакова 57, оф. 701А
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